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SVEIKATOS
Ol PRIEZIUROS
o SPECIALISTAS

www.smlpc.lt
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Svarbu nuo mazy dieny lavinti
gebéjimus rinktis sveika ir saugia gyvensena.

Ir ¢ia Jums padés visuomenés sveikatos
specialistas !

Tai svarbu:
® Visi visuomenés sveikatos priezilros specialisto

teikiami asmeniniai patarimai, pokalbiai su tévais
apie vaiky sveikata yra konfidencialas!

® Priimant svarbius sprendimus jstaigoje jis gina visy
vaiky teise j sveikata stiprinancia aplinka

® Turite klausimy apie savo vaiko sveikatg? Drasiai

Siandien vaiky darzelyje sveikatos prie-
Ziarg vykdo visuomenés sveikatos prie-
ziGros specialistas. Tai nebe ,seselé” baltu
chalatu, kuri dirbdavo kabinete ir tik su-
teikdavo pirmaja pagalba. Sio specialisto
klauskite visuomenés sveikatos priezilros
specialisto!

veikla yra daug platesné - saugoti ir sti-
printi vaiky sveikatq, aktyviai bendra-
darbiaujant su jy tévais.

Visuomeneés sveikatos priezilros specia-

listas — pirmas Zmogus darzelyje, j kurj ga- Naudingos nuorodos:

lite kreiptis dél patarimo ar informacijos,

www.smlipc.lt
kaip iSsaugoti ir stiprinti Jasy vaiko svei- www.sveikatostinklas.t
kata. Jis — tarsi tarpininkas Vi . ikat A ialist www.sam.lt
. Lo isuomenes svelikatos prieziuros specialistas:
sveikatos klausimais tarp P P www.ulac.t

® su kiekvieno ikimokyklinuko ar pradinuko tévais aptaria
vaiko sveikatos stiprinimo ir saugos poreikius;

® pasakoja apie sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo badus,
konsultuoja vaikus, tévus ir pedagogus;

® analizuoja ir vertina sveikatai jtaka darancius veiksnius ir
teikia pasitlymus, kaip kurti sveikata stiprinancia aplinka;

® rupinasi vaiky sveikatos ziniomis, teisingy jgtdziy
ugdymu;

® tikrina vaiky asmens higiena;

® konsultuoja maitinimo paslaugas teikianciy jmoniy
darbuotojus sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

® teikia ir koordinuoja pirmosios pagalbos teikima;

® renka, kaupia, analizuoja duomenis apie vaiky sveikatos
bukle, pataria, kaip laikytis gydytojy rekomendacijy
ugdymo jstaigoje;

® inicijuoja ir organizuoja jvairius sveikatos renginius;

® planuoja uzkreciamuyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos
priemones.

JUsy ir jstaigos administraci-
jos, taip pat jis gali patarti, kur
ieSkoti pagalbos rimtesniais
atvejais.

www.vpsc.lt ! !






