[bookmark: _GoBack]												[image: Teacher clipart - WikiClipArt]		Sudėliokite su vaiku figūras, kad skiltyje „protingas sprendimas“ būtų tinkamo elgesio pavyzdžiai, o „neprotingas“ – netinkamo. 
Šaukti ant ko nors
Suskaičiuoti iki 10
Mesti ką nors
Įveikos strategijos
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	Neprotingas sprendimas

	
	


			Suriesti kojų pirštus
Giliai pakvėpuoti
Pastumti kitą žmogų
Pabūti atskirai nuo kitų kelias minutes
Pasakyti sau – man pavyks
Susiraukti
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