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VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO “ZIRMUNELIAI”
VAIKU, NEMIEGANCIU PIETU MIEGO, DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.Vilniaus lopselio-darzelio ,,Zirminéliai“ (toliau — mokykla) vaiky, nemieganéiy piety miego,
uzimtumo tvarkos aprasSas (toliau — AprasSas) parengtas vadovaujantis LR §vietimo jstatymu ir
Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta LR sveikatos apsaugos ministro
2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016
,lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai‘ patvirtinimo®, su vélesniais pakeitimais.
2. Tvarkos tikslas — reglamentuoti vaiky, nemieganéiy piety miego, uzimtuma, jo pobudj bei
paslaugos teikéjus.
3. Sia tvarka siekiama tenkinti ugdytiniy ir tévy (globéjuy) pareigy turétojy likeséius, teikti
kitokig ugdytiniy poilsio forma bei kokybiskas uzimtumo paslaugas.

Il SKYRIUS
ORGANIZACINE VEIKLA

4. Tévai (globéjai), atsizvelge | vaiko poreikius ir pasirinke, kad jy vaikas nemiegos piety miego
mokykloje, raso direktoriaus vardu prasyma/sutikimg (Priedas Nr. 1). Ugdytinis yra jtraukiamas j
nemieganciy piety miego vaiky grupés saraSa. PraSymai priimami per visus mokslo metus,
18skyrus vasaros atostogy metu (nuo birzelio 01 d. iki rugpjticio 31 d.).

5. Vaiky sgrasai naujiems mokslo metams sudaromi iki rugséjo 7 d. Pagal ji per 3 darbo dienas
perzitirimi, koreguojami atsakingy darbuotojy darbo grafikai.

6. Nemieganciy piety miego grupe gali sudaryti iki 15 ugdytiniy, kuriuos grupiy mokytojos

palydi ir pristato darbuotojams, atsakingiems uz nemieganéiy vaiky piety metu priezitira.



7. Direktorius jsakymu skiria darbuotojus, dirbancius su nemieganciy piety miego vaiky grupe,
kurie atsako uz vaiky sauguma poilsio (nuo 13,30 val. iki 15,00 val.) metu.

8. Jei susidaro daugiau nei 15 nemieganciy piety miego ugdytiniy, tuomet kiti (vir§ 15) vaikai
ilsisi grupése. Siuo atveju uz vaiky poilsio organizavima yra atsakingas pedagogas, kuris turi
stebéti ir miegancius, ir kitaip besiilsin¢ius vaikus.

9. Jei yra 1 (vienas) nemiegantis vaikas ir nesusidaro nemieganciy vaiky grupé, mokytojas pagal
galimybes, privalo pasiriipinti poilsiu ugdytinio nemigdant, bet uztikrinant ramig veikla,
netrukdant mieganciy vaiky poilsio.

10. Jeigu susidaro daugiau negu mokykla turi galimyb¢ sudaryti vaiko poreikius atitinkancia
saugig aplinka, mokykla turi teis¢ performuoti grupes | nauja nemieganciy vaiky grupe, kad
uztikrinti vaiky prieziiirg ir sauguma poilsio metu.

11. Nemiegantys vaikai nuo 13,30 val. iki 15,00 val. uzimami ramia veikla tam skirtose
patalpose, kitose erdvése; esant palankioms oro salygoms — lauke, uztikrinant galimybes vaikams
pailséti, saugiai uzsiimti kita ramia veikla tam pritaikytose patalpose ar erdvése, netrukdant
kitiems miegantiems vaikams.

paskirti specialistai (logopedas, soc.pedagogas, spec.pedagogas, psichologas/psichologo
asistentas) ir mokytojai (meninio ugdymo, fizinio lavinimo), mokinio padéjéjas pagal numatyta
spalvinimas, déliojimas, karpymas, knygeliy vartymas ir pan. Mokykla pasirtipina priemonémis
(dailés priemonés, klijai, popierius ir pan.), skirtomis ramiai veiklai.

13. Ramias veiklas galima organizuoti ir toje pacioje aplinkoje, kurioje ilsisi miegantys vaikai,
jeigu nemiegan¢iam vaikui pagal amziy, jo brandg ir individualias galimybes jmanoma
netrukdyti miegantiems vaikams.

14. Jeigu ilsimasi grupéje, mokytoja stebi ir miegancius, ir kitaip besiilsincius vaikus.
Pasiriipinama, kad miegamojo erdvé biity matoma i§ ugdymo erdvés.

15. Kai tévai (globéjai) nusprendzia, kad vaikas nebelankys nemieganciy piety miego vaiky
grupés, raso laisvos formos prasymga direktoriui.

16. D¢l didelio darbuotojy sergamumo, atostogy, privalomy kvalifikacijos kélimo kursy
darbuotojams ir kity nenumatyty aplinkybiy nemieganciy vaiky priezilira neorganizuojama, kai

neuztikrinamas vaiky saugumas.



17. Nemieganciy vaiky stebéseng vykdo dir. pavaduotoja ugdymui.

111 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
18. Aprasas koreguojamas, keiCiamas, pasikeitus Lietuvos Respublikos teisiniams aktams arba
pasikeitus steigéjo nustatytai tvarkai.
19. Su Siuo ApraSu (jo pakeitimais, papildymais) mokyklos bendruomené supazindinama

skelbiant jj viesai mokyklos tinklalapyje.




Vilniaus lopselio-darzelio Zirmiinéliai
ugdytiniy, lankanciy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupes,
nemieganéiy piety miego, dienos poilsio organizavimo tvarkos apraso

(vieno i§ tévy (globéjy) vardas, pavarde)

(faktinés gyvenamosios vietos adresas)

(telefono Nr.)

(el. pasto adresas)

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Zirmiinéliai*

Direktoriui
PRASYMAS
Dél dienos poilsio organizavimo
20 m.
Vilnius
Prasau

Priedas Nr.1

Grupés pavadinimas:

(parasas)

(vardas, pavard¢)



